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Tennis seniors

Le Seniors Tour Vaud 
souffle 5 bougies
Le Seniors Tour 50+ Vaud séduit. Les membres affluent, 
l’amitié règne, les règles de tournoi se sont adoucies,  
mais l’esprit de compétition, lui, n’est pas à la baisse!

Bryois  Ah, non! Il fait beau, c’est 
l’été, c’est l’occasion de découvrir 
de nouvelles régions et de jumeler 
sport et plaisir. Nous sillonnons le 
canton, du bord du lac aux vertes 
montagnes des Diablerets. Je précise 
que pour les personnes intéressées 
qui nous lisent, tout est indiqué 
(dates et lieux) sur le site de l’AVT: 
www.vaud-tennis.ch

Smash  Est-ce que le nombre de 
participants est identique tous les 
mardis?

Bryois  Non, cela dépend du nombre 
de courts que le club nous met, je 
tiens à préciser qu’ils nous sont mis 
gracieusement à disposition. Cela 
varie entre quatre et cinq courts.

Smash  Combien de rencontres 
compte le tournoi?

Bryois  Au total, dix-sept. La pre-
mière à Bex, le 22 mai et la dernière 
à Gland, le 11 septembre. Depuis l’an 
dernier, toutes nos matinées affi-
chent COMPLET.

Smash  Je réalise que vous jouez 
donc tous les mardis. N’est-ce 
point trop éprouvant pour cer-
tains joueurs?

Bryois  Rassurez-vous, il n’est pas 
obligatoire de participer à toutes les 
rencontres. On peut participer en 

Diane Bryois a relancé l’activité se-
niors au sein de L’Association Vaud 
Tennis, il y a cinq ans déjà. Des yeux 
pétillants, un sourire timide, c’est 
d’une main de maître qu’elle dirige 
l’activité seniors au sein de l’AVT. 
«C’est un travail conséquent, mais 
cette belle amitié que j’ai vu naître 
entre les joueurs et la relation de 
confiance qui s’est installée entre 
eux et moi est la plus belle des ré-
compenses», c’est sur cette phrase 
que débute notre entretien.

Smash  Quelles sont les règles 
du tournoi?

Diane Bryois  C’est un tournoi de 
doubles amicaux. On change de par-
tenaires toutes les trente minutes en-
viron. Cela permet ainsi de faire de 
nouvelles connaissances. Il n’y a pas 
de classement, de gagnants. On 
compte juste ses points pendant la 
partie. Et je peux vous dire qu’ils ne 
se font pas de cadeaux (rires). Les 
matches se déroulent toujours le 
mardi matin et l’on peut s’inscrire, 
auprès du club organisateur, 
jusqu’au vendredi avant la ren-
contre. La finance d’inscription est 
de dix francs et comprend l’apéro. 
Le repas est à la charge du joueur.

Smash  Avez-vous choisi des 
clubs proches l’un de l’autre?

Diane Bryois dirige avec une main de maître l’activité seniors au sein de l’AVT.

fonction de ses diverses activités 
hebdomadaires, de son humeur ou 
de son état de fatigue! J’ai parmi mes 
joueurs des personnes de 80 ans et 
je peux vous dire qu’ils ont la pêche!

Smash  Organisez-vous chaque 
année le même nombre de ren-
contres?

Bryois  Vu le succès, dont je vous 
parlais tout à l’heure, nous avons ra-
jouté deux rencontres cette année. 
Elles ne font pas partie du Seniors 
Tour, mais des activités 50+. Elles 
ont vu le jour grâce à l’amitié qui 
s’est créée entre certains joueurs qui 
sont allés jouer hors canton, mais 
aussi parce qu’entre responsables 
du mouvement 50+ romand, nous 
nous entendons très bien. Donc le 
1er mai dernier, c’est L’Amicale 
Vaud-FRIJUNE, au club veveysan du 
TC La Veyre, qui a ouvert la marche. 
C’est L’Amicale Vaud-Valais, au 
Centre de Tennis de Sierre, qui la fer-
mera, le 4 octobre.

Smash  J’ai vu, sur votre pro-
gramme, qu’il y a également, le 
27 septembre au TC Stade Lau-
sanne, La Fête royale romande.  
A-t-elle lieu chaque année?

Bryois  Oui, cela a toujours été la fête 
de clôture du Seniors Tour. C’est là 
que ce sont tissés ces liens. Cette 
amitié inter-cantonale a abouti aux 
amicales, dont l’une d’elle clôture 
maintenant définitivement la saison.

Smash  Donc pas d’activité pen-
dant la saison d’hiver?

Bryois  Comme cette joyeuse petite 
équipe, qui compte tout de même 
plus de 80 passionnés de tennis pen-
dant le Seniors Tour, me manquait 
en hiver … j’ai mis sur pied une sor-
tie à raquettes qui a toujours du suc-
cès. (ndlr. A vos agendas … une idée 
originale pour fêter la St-Valentin? 
La sortie aura lieu le 14 février 2013!)

Smash  J’ai entendu parler 
également de voyages seniors?

Bryois  Je crois que l’on pourrait dire 
que le mot idéal pour qualifier ce 
mouvement 50+ est convivialité. 
Après le repas, le mardi, soit ils 
squattent encore les courts, soit ils 
tapent le carton ou partagent simple-
ment de bons moments. Certains 
viennent maintenant ensemble au 
tournoi et ne se lâchent plus. Les 
Vaudois sont déjà partis en voyage 
avec les seniors de FRIJUNE, en Es-
pagne, et ils partiront avec les Gene-
vois, durant ce mois de mai, à Casa-
blanca!

Merci Diane et bel été à vous et vos 
sympathiques mordus de la petite 
balle jaune!

Rédaction vaudoise
Eugenia Crescenzio
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•	 Finalement des Interseniors 
Vaudois verront le jour cet été. 
Huit équipes participent à cette 
première : Green Club Romanel 
1, Green Club Romanel 2, TC 
Yverdon, TC Morges, TC Cha-
blais, Club Veveysan de Tennis, 
TC Ecublens et TC Le Châtai-
gnier (Le Mont).

•	 Ce sont des rencontres de 
doubles, elles se dérouleront 
les jeudis 7 et 21 juin; 5 juillet, 

23 août ainsi que le 6 sep-
tembre.

•	 Le début des matches est fixé 
à 9h. Chaque rencontre se com-
pose d’un double dames, d’un 
double messieurs et de deux 
doubles mixtes.

•	 Et, comme finalement, à 50 et 
plus, on s’accorde le temps de 
vivre … on termine chaque 
manche avec l’apéro suivi d’un 
bon repas!
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