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Smash info 
Newsletter 50+ Vaud Tennis  

Novembre 2022 (numéro 2) 
Chères Joueuses et chers Joueurs, 
C’est en espérant que vous passez toutes et tous 
un bel automne que je suis heureuse de vous faire 
parvenir cette deuxième lettre d’information. 
 
Une lettre d’information qui se fait désirer… 
Cependant, force est de constater que le premier 
numéro n’est pas parvenu chez chacun·e d’entre 
vous. Pourtant, ce n’est pas faute d’avoir essayé 
tous les canaux possibles pour qu’elle vous 
parvienne (envoi à tous les clubs de tennis du 
canton de Vaud, envoi à leur président·e lorsque je 
connaissais leur adresse courriel, envoi aux 
responsables seniors connus !, bouche à oreille, 
rappel, etc.) 

Même si nous vivons 
dans l’ère de la 
communication, il 
semble que celle-ci 
soit parfois freinée 
ou que chaque bout 
de ligne ne soit pas 
forcément un·e 
senior !   
 
 

Un nouveau règlement pour le championnat 
interseniors 2023 du jeudi  
Comme annoncé, ce nouveau règlement a été validé par 
le Comité de Vaud Tennis et vous le trouverez à la fin 
de la présente lettre d’information. 
 
Rencontres amicales de doubles 50+ 2023 du 
mardi 
L’organisation est en cours. Restent quelques dates à 
confirmer. Celles-ci seront communiquées dans la 
prochaine lettre d’information en janvier 2023. 

 

 
Lundi 23 janvier 2023 

Journée à la neige des seniors aux 
Diablerets  

Dimanche 15 janvier 2023  

a) Délai d’inscription des équipes 
participant aux interseniors du jeudi 
par leur capitaine respective·if. 

b) Délai d’inscription des clubs intéres-
sés à l’organisation d’une rencontre  
du Seniors Tour du mardi. 

Contact et informations 
Responsable séniors Vaud Tennis 

Anne-Marie Bertholet 

Mobile : 078 756 38 38 

Adresse courriel : 

anne-marie.bertholet@citycable.ch 

 
 

A vos agendas 
 (Informations en page 2) 

©Philippe Gelluck 
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Annonces et compte rendus des événements passés 
 

 
Journée à la neige des seniors vaudois·e·s 
Date :23 janvier 2023 (en cas de mauvais temps, la date de remplacement est le lundi 30 janvier) 

Lieu : Les Diablerets – Meilleret 

Transport : Par voiture individuelle ou co-voiturage à organiser entre participant·e·s. 
Déroulement :  
9h30 : Rendez-vous aux Diablerets sur le parking du Meilleret.  

Chacun·e se charge du paiement de son abonnement à la caisse au bas du télécabine.  

9h30-12h00 : Ski en groupe ou en sous-groupes. 

12h00 : Repas au restaurant « le Mazot » situé à l’arrivée du télécabine.  
14h00-16h00 (environ) : Ski en groupe ou en sous-groupes 

Remarque : Si certain·e·s privilégient la marche, la luge, le ski de fond ou les raquettes au lieu 
du ski de piste, nous pouvons nous retrouver toutes et tous pour le repas de midi. 

Inscriptions : auprès d’Anne-Marie Bertholet afin de pouvoir réserver le restaurant pour midi. 

Délai des inscriptions : 15 janvier 2023 

 

 
 
 
 
Rencontre Genève-Vaud 2022 

Le mardi 18 octobre dernier, dix seniors 
vaudois se sont rendu·e·s au TC Drizia-
Miremont pour affronter amicalement nos 
ami·e·s genevois·e·s. 
Dès 9h30, nous avons été accueilli·e·s par un 
café et de délicieuses viennoiseries offertes 
par les restaurateurs.  
Après avoir profité d’une matinée d’été 
indien, nous avons savouré l’apéritif et le 
délicieux repas commandé par nos hôtes. 
 

 

 Cette journée restera un excellent souvenir de 
bonne humeur et de convivialité partagée.  
De tout cœur, je tiens en particulier à remercier 
Pierre Bacle qui a tout organisé de main de 
maître, mais également les ami·e·s genevois·e·s 
pour leur accueil amical et chaleureux, les 
restaurateurs du Drizia-Miremont pour leur 
générosité et leurs bons soins ainsi que les 
membres de l’équipe vaudoise pour leur 
participation. 

 
Cela va être difficile de faire mieux en 2023, 
puisque nous recevrons nos ami·e·s genevois·e·s 
en terre vaudoise ! 
©Photographies de Pierre Bacle.  

ANNONCE 

COMPTE  

RENDU 
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Fête des seniors vaudois le 27 
octobre 2022 
 
Le 27 octobre dernier fut un jeudi inhabituel 
au Green Club de Romanel-sur-Lausanne. En 
effet, grâce à la mise à disposition de quatre 
courts par Oliver Diserens, les seniors 
vaudois·e·s se sont retrouvé·e·s dès 8h00 
pour disputer le tournoi de la fête des seniors 
2022 clôturant ainsi la saison des 
compétitions de tennis.  
 

 
 
Seize équipes de deux à quatre personnes se 
sont affrontées amicalement tout au long de 
la journée qui a vu l’équipe de Cheseaux 2 
s’imposer. Le repas de midi assuré par José 
et son équipe a permis à chacun·e d’échanger 
dans la bonne humeur. 
 

 
 
La remise des prix prévue en fin d’après-midi 
s’est achevée par un apéritif convivial servi 
au restaurant. 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
Plusieurs personnes ont contribué au bon 
déroulement de cette journée et je tenais à les 
remercier : 
 

• Soraya, pour son aide au restaurant ; 
• Marinette pour ses courgettes ; 
• Cathy , Mady et Marinette, pour les 

rangements ; 
• Carole, pour ses photographies ; 
• Roger, pour la transmission de 

documents, le prêt de matériel et ses 
conseils ;  

• Claude, pour le relevé de tous les 
résultats de la journée; 
 

Et nos sponsors… 
• Oliver, pour sa mise à disposition des 

infrastructures du Green Club et deux 
des prix offerts ;  

• José, pour l’organisation du café, du 
repas et pour deux prix également ; 

• Aubert Sport pour les balles remises 
en prix ;  

• Vaud Tennis pour sa participation 
financière, les lots ainsi que les balles. 

 
 
 
 
 
 
 
Je me réjouis d’ores et déjà d’organiser la fête 
des seniors 2023 et vous remercie de votre future 
participation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
©Photographies de Carole Genoud 
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Semaine de tennis à Giverola (3 au 10 septembre) 
 
Encore une fois, Thérèse et Martial Favre ont œuvré sans compter 
leurs heures pour nous organiser une semaine de vacances 
tennistique à Giverola… Il n’y a pas de mot pour décrire cette 
semaine tant elle a fait du bien à toutes et tous et tant elle a été 
appréciée. Mes chaleureux remerciements à eux deux pour tout 
leur travail organisationnel.  
 
« Rendons donc à César, ce qui est à César » en donnant la parole à Martial et Thérèse, en tant 
qu’organisateur·trice et à Bernard en tant que participant et rédacteur pour vous faire le récit de 
la semaine.  
Merci du fond du cœur à tou·te·s les trois pour leur contribution à cette lettre d’information. 
 
 
Vacances sportives à Giverola 

 L’histoire a débuté en 2016. Quelques mordus de tennis ont 
découvert le merveilleux site du Giverola Ressort qui domine une très 
belle crique de la Méditerranée et une piscine olympique qui fait face 
au restaurant de la plage. 
Les appartements sont accrochés aux flans d’une colline au milieu de 
la verdure ce qui laisse à croire à chacun qu’il est seul dans ce 
paradis.  

. 
C’est là que chacune et chacun vient exercer son art avec la plus grande application  dans la bonne humeur.  
Les points sont comptés mais oubliés lorsque la première vague de joueurs laisse la place à la seconde. 
Bien sûr les commentaires vont bon train et ceux qui sont en pause encouragent ou se moquent toujours avec 
gentillesse de ceux qui sont dans l’effort. 
 
Les jeux commencent à 9 heures et se terminent à midi où le premier grand rassemblement de la journée 
débute. L’apéro, moment sacré sans abstinents. C’est ici que se forgent les amitiés et que le monde se refait. 

 

COMPTE  

RENDU 
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Le but premier de cette semaine est de se confronter à des adversaires multiples de forces différentes:  
Mais le but caché ne serait-il pas de créer des rencontres, des affinités, des amitiés ? Car quelques semaines plus 
tard, on se rappelle peut-être d’un point particulier mais surtout de ce copain qui nous racontait des histoires, 
de cette copine qui nous a confié des bribes de sa vie, de celui dont la voix domine ou de cette cavalière lors de la 
soirée dansante. 
 
Oui, Giverola est une histoire humaine faite de plaisirs, de vacances sportives, de repas délicieux et d’un climat 
qui nous fait oublier les reports de matchs pour mauvais temps. 
 
Les après-midis sont libres et Alain notre joueur photographe est là 
pour nous rapporter des images de l’aquagym où l’on ne voit que des 
femmes, tiens, tiens, bizarre ! Ou encore d’un groupe attablé au 
restaurant de la plage avec des boissons fraîches, colorées, pétillantes, 
qui font transpirer le verre ballon qui les contient. 

 
Ceci est un échantillon des infinies possibilités de se consacrer aux sports ou à la 
relaxation sur les transats surplombés de parasols de couleur jaune sur une 
pelouse  plus douce que les plus belles moquettes de luxe. 
 
 

A l’origine c’est Martial Favre et son épouse Thérèse qui ont lancé cette belle organisation. 
Ils ont même subi le report de 2020 dû au COVID et de tous les problèmes qui en découlaient.  
Ils ont fait face, pendant que nous profitions de ces vacances, aux problèmes quotidiens de la gestion d’un 
groupe et Martial, toujours le sourire aux lèvres,   nous informait à l’apéro des modifications quotidiennes. 
 
Il a décidé, au bout de six séjours et d’une montagne de problèmes réglés, d’arrêter. 
 
Nous avons eu maintes fois l’occasion de le remercier ainsi que Thérèse et je réitère ces remerciements. 
Cette nouvelle nous a tous attristés. Voir s’effondrer nos vacances de septembre dont on parle toute l’année avec 
les Copains dans nos clubs respectifs ou lors des rencontres seniors n'était pas supportable. 
 
Alors égoïstement pour ne pas voir disparaitre mes vacances plaisir,  j’ai décidé de les organiser. Mais je savais 
que cela représente un travail important alors j’ai demandé à deux autres inconscients de bien vouloir créer une 
équipe. Nous avons inventé le triple mixte puisque Cathy et Momo se sont ralliés à ce moment d’égarement 
égoïste. 

Il y aura donc une édition 2023 le premier 
sondage laissant à penser que nous serons les 
40 joueurs nécessaires pour occuper les  cinq 
courts chaque matin. 
Les belles créations doivent perdurer il faut 
juste des personnes pour les faire vivre. 
Bernard 
 

©Photographies de Carole Genoud et Alain Peter. 
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Voici le classement des interseniors 2022 fourni par Didier Besset que je remercie chaleureusement. 
 
 

 
 
 
 
Enfin pour terminer, vous trouverez à la suite de cette lettre d’information, le règlement pour les 
interseniors du jeudi qui a été adopté par le Comité de Vaud Tennis le 17 août dernier et qui sera 
appliqué pour 2023. 
 
Je rappelle également à toutes et tous les capitaines que les inscriptions des équipes pour les 
interseniors sont à me faire parvenir pour le 15 janvier 2023. La liste des joueuses·eurs de 
chaque équipe pourra être finalisée et transmise 15 jours avant la première rencontre. 
 
Vous remerciant de votre future participation, je vous souhaite une belle fin d’automne et 
d’heureuses fêtes de fin d’année. 
 
A très bientôt, pour la newsletter n°3 de janvier 2023. 
 
 
Anne-Marie Bertholet 

CLASSEMENT  
INTERSENIORS 2022 
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Règlement	des	interséniors	vaudois		(50	ans	et	plus)	du	jeudi		
	

Art.	1	:	affiliation	
Chaque	équipe	représente	un	club	de	Vaud	Tennis.	
	
Art.	2	:	composition	des	équipes		
1	Les	équipes	sont	composées		au	minimum	de	quatre	joueur·euse·s	:	

• Deux	 dames	 et	 deux	 messieurs,	 dont	 un·e	 des	 joueur·euse·s	 assumera	 le	 rôle	 de	
capitaine.	

2	 Sont	 accepté·e·s	 les	 joueur·euse·s	non	 licencié·e·s	 et	 licencié·e·s	MR7/WR6	 de	50	ans	et	
plus.	
	
Art.	3	:	caractéristiques	des	équipes	
Chaque	équipe	pourra	comporter	au	maximum	deux	joueur·joueuse·s	membres	externes	au	
club	pour	autant	que		les	deux	conditions	suivantes	soient	respectées	:	

• les	deux	joueur·euse·s	soient	membres	d’un	autre	club	affilié	à	Vaud	Tennis	;	
• le	règlement	du	club	qui	accueille	ces	deux	externes	dans	son	équipe	l’autorise	;	
• Vaud	Tennis	cautionne	la	participation	de	joueurs	en	chaise	roulante.	

Art.	4	:	inscriptions	
1	Les	équipes	s’inscrivent	auprès	de	la·du	responsable	séniors	de	Vaud	Tennis	au	plus	tard	le	
1er	décembre	qui	précède	le	championnat	;		
2	 Chaque	 équipe	 qui	 s’inscrit	 fournira	 la	 liste	 complète	 de	 ses	 membres	 deux	 semaines	
minimum	avant	 la	date	marquant	 le	début	du	championnat	à	 le·la	 responsable	 séniors	de	
Vaud	Tennis	;	
3	Chaque	joueur·euse	ne	peut	avoir	son	nom	que	sur	une	seule	liste	;	
4	Cette	liste	est	ferme	et	définitive	jusqu’à	la	fin	du	championnat	;	
5	Cette	liste	sera	disponible	sur	le	site	Internet	de	Vaud	Tennis.	
	
Art.	5	:	déroulement	du	championnat	
1	 Le	 championnat	 comporte	 deux	 groupes	 (groupe	 A	 et	 groupe	 B)	 composés	 du	 même	
nombre	d’équipes	en	fonction	des	inscriptions	;	
2		Le	groupe	A	est	formé	des	meilleures	équipes	du	championnat	;	
3		Les	équipes	de	chaque	groupe	ne	s’affronteront	qu’une	fois	;		
4	 A	 la	 fin	 du	 championnat,	 le	 dernier	 classé	 du	 groupe	A	 jouera	 dans	 le	 groupe	B	 l’année	
suivante	et	le	premier	classé	du	groupe	B	jouera	dans	le	groupe	A	l’année	suivante1.		
	

Art.	6	:	nouvelles	équipes	

																																																								
1	Il	est	à	noter	que	pour	2023,	les	groupes	A	et	B	seront	formés	selon	les	résultats	du	championnat	2022.		
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Toute	nouvelle	équipe	qui	s’inscrit	commence	le	championnat	dans	le	groupe	B.	
	
Art.	7	:	règlement	pour	les	matchs	
1	Les	matchs	se	déroulent	en	deux	sets	gagnants	avec	tie-break	;	
2		En	cas	de	score	d’un	set	partout,	un	super	tie-break	à	dix	points	remplace	le	3e	set	;	
3		Double	dames	et	double	hommes	:	à	égalité	(40	partout),	un	point	décisif	est	joué	;	
L’équipe	qui	relance	choisit	le	côté	de	l’engagement	;	
4	Doubles	mixtes	:	le	point	décisif	doit	se	jouer	femmes-femmes	ou	hommes-hommes.		
	
Art.	8	:	rencontre	et	résultats		
1	Chaque	rencontre	doit	être	jouée	à	la	date	prévue	;	
2	Les	clubs	mettent	au	minimum	deux	courts	à	disposition	des	 joueur·euse·s	pour	disputer	
les	matchs	;	
3	Seule	la	pluie	permet	le	renvoi	de	la	rencontre	;	
4	 Les	 résultats	 doivent	 être	 communiqués	 dans	 les	 24	 heures	 par	 la·le	 capitaine	 du	 club	
recevant.	
	
Art.	9	:	frais		
1	Le	championnat	est	gratuit,	mais	la·le	capitaine	de	l’équipe	qui	reçoit	encaissera	CHF	10.-	
par	participant·e	qui	serviront	à	offrir	soit	le	café	et	les	croissants	à	l’accueil,	soit	le	verre	de	
l’amitié	à	la	fin	de	la	rencontre	et	à	couvrir	d’éventuels	autres	frais.	
2	Si	bénéfice,	il	y	a,	il	reste	dans	les	caisses	du	club	recevant.	
3	Les	repas	et	les	déplacements	sont	à	la	charge	des	participant·e·s.		
	
Art.	10	:	disposition	
En	 cas	 de	 non	 respect	 d’un	 des	 articles	 du	 présent	 règlement,	 les	 résultats	 de	 l’équipe	
fautive	ne	seront	pas	comptabilisés.	
	
Art.	11	:	litige	
En	cas	de	litige,	les	équipes	concernées	peuvent	demander	un	arbitrage	au	comité	de	Vaud	
Tennis.	
		
Art.	12	:	mise	en	vigueur	
Le	 	 présent	 règlement	 entre	 en	 vigueur	 le	 jour	 de	 son	 adoption	 par	 le	 comité	 de	 Vaud	
Tennis.	
	
	
	
	
Règlement	adopté	le	17	août	2022	par	le	Comité	de	Vaud	Tennis	
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