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Smash info 
Newsletter 50+ Vaud Tennis  

Mars 2024 (numéro 10) 
 
Chères Joueuses et chers Joueurs, 
 
Une nouvelle saison extérieure arrive à grands pas, 
accompagnée de plusieurs événements et 
rencontres. 
 
La Newsletter du mois de mars regorge 
d’informations et de propositions et je vous 
conseille donc de la lire avec attention, votre 
agenda à portée de main ! 
Vous trouverez dans cette Newsletter les 
calendriers des rencontres du mardi (page 3) et du 
jeudi (page 4). 

 
En attendant de vous revoir sur les 
courts, je vous souhaite le meilleur 
pour votre saison, vos activités ainsi 
qu’un beau printemps. 
 
 
Anne-Marie Bertholet 
 

Contact et informations 
 

Responsable séniors Vaud Tennis 

Anne-Marie Bertholet 

Mobile : 078 756 38 38 

Adresse courriel : 

    anne-marie.bertholet@citycable.ch  

 

 
Mardi 9 avril 2024 

Rencontre amicale Tennis-Jass à 
Echallens.                                         P.2 

Vendredi 24 mai 2024 

Rencontre amicale Valais-Vaud.         P.2             

 Vendredi 28 juin 2024 

Tournoi de double seniors à Cheseaux-sur-
Lausanne.                                         P.2 

Début octobre (mardi 8 ou mardi 15 
octobre 2024) 

Rencontre amicale Genève-Vaud   
(Précisions dans la Newsletter de mai 
2024).  

Du 7 au 14 octobre 2024 

Semaine de vacances tennistiques en     
Turquie (remplacement de Giverola). P.7 

Jeudi 24 octobre 2024 

Fête des seniors au Green club de   
Romanel-sur-Lausanne.                      P.3 

  
 

A vos agendas 
 (RAPPEL) 
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ANNONCES DES EVENEMENTS A VENIR 
 

Rencontre Tennis-Jass du 9 avril 2024 à Echallens  
 
Rendez-vous : 9h30 au TC Echallens 
 
Programme :  

• 10h00 : début des rencontres de cartes ou de tennis 
• 12h00 : repas 
• 13h45 : reprise des rencontres 
• 17h00 : fin des matchs 
• 17h15 : proclamation des résultats 

 
Organisation : 
Les détails seront communiqués directement aux participant·e·s. 
 
Inscription :  
jean-claude.beguin@bluewin.ch 
 
Attention : les 16 premier·e·s inscrit·e·s seront retenu·e·s. 
 
Prix :  
CHF40.- par personne, comprenant les courts de tennis, les balles et le repas (salade, menu et 
dessert). Les boissons sont à la charge des participant·e·s. 
 

Rencontre amicale Valais-Vaud du 24 mai 2024 
 
Rendez-vous : 9h30 au Centre des Iles à Sion pour le café-croissant. 
  
Programme :  

• 10h00 : début des doubles 
• 15h00 : apéro et repas 

 
Inscriptions :  
Réservées pour les joueur·euse·s des associations valaisannes et vaudoises, si possible au plus tard le 
dimanche 19 mai 2024 
 

• Pour les Vaudois·e·s : auprès de la responsable 50+ Vaud, Anne-Marie Bertholet, 078.756.38.38,  
anne-marie.bertholet@citycable.ch  

• Pour les Valaisan·ne·s : auprès du responsable 50+ Valais, Alain Plachy, 079.206.81.66,  
alain.plachy@bluemail.ch 

 
Prix : 
CHF 50.- par personne (location des courts, café-croissants, apéro et repas, boissons de midi incluses)  

 

Tournoi de doubles seniors du 28 juin 2024 à Cheseaux-sur-Lausanne 
Le vendredi 28 juin, le TC Cheseaux accueillera toute la journée, sur ses nouvelles surfaces, un 
tournoi de doubles pour les senior·e·s vaudois·e·s. 

Vous pouvez d’ores et déjà agender la date. 

Des précisions sur les modalités d’organisation, le prix, le délai et l’adresse d’inscription, vous 
serons communiqués dans la Newsletter n° 11 du mois de mai 2024. 
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Fête des senior·e·s 24 octobre 2024 au Green club de Romanel 
 

Après la réussite de la fête 2023 et le plaisir que tout le monde a partagé, nous allons reconduire la 
forme et le lieu de la manifestation. 

Toutes les informations vous serons communiquées dans la Newsletter n°11 de mai 2024.  

 
Rencontre amicale de doubles 50+ 2024 du mardi 
 
*Les dates en italique sont les dates de remplacement en cas de mauvais temps 

Dates Club - 
centre 

Responsable Téléphone Inscriptions par courriel 

11 juin 

18 juin* 

TC Stade 
Lausanne 

 078 613 33 10 bnikles@tcstadelausanne.ch 

25 juin 

2 juillet* 

TC Echallens Bernard Merle 078 755 35 97 duponcf@yahoo.fr 

9 juillet Green club 
Romanel-sur-
Lausanne 

Pierre Barraud 079 516 82 01 pierre.barraud@bluewin.ch 

23 juillet 

25 juillet* 

TC Grandson René Oguey 079 800 42 92 rene.oguey@heig-vd.ch 

6 août TC Pully René Boillat 078 606 00 43 rene-boillat@bluewin.ch 

27 août Club veveysan 
de tennis (La 
Veyre) 

Valentine Vaccari 079 833 78 79 valentine.swissoffice@gmail.com 

3 septembre TC Châtaignier 
(Le Mont-sur-
Lausanne) 

Jean-Marc Pidoux 079 688 46 87 cui-cui@bluewin.ch 

10 septembre  TC Gland Christine Matthey 022 364 74 03 tcg@tcgland.ch 

Les senior·e·s s’inscrivent prioritairement par courriel auprès du responsable du club organisateur 
et au plus tard pour le vendredi précédent la rencontre. 

En cas de désistement, merci d’avertir au plus vite l’organisateur·trice. 

Rendez-vous :  

8h30 au club centre organisateur 

Jeux : 

De 9h00 à 12h00 ou 12h30 selon l’organisateur·trice.  

Doubles amicaux :  

Matinée de doubles amicaux sur le principe tournus à chaque période de jeu (30 à 45 minutes). 

Tirage au sort des partenaires.  

Les balles sont fournies par le club ou centre recevant.  

Café d’accueil ou apéritif offert.  

Repas de midi en commun sur place, à la charge des participant·e·s. 

Finance d’inscription : CHF 10.- par journée de participation. 
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Rencontre interseniors du jeudi 
Suite au sondage de l’été 2023 et annoncé dans la Newsletter de novembre dernier, nous avons 
conservé deux groupes de, finalement, 9 équipes chacun, avec, à la fin de la saison comme vous 
l’avez demandé, deux équipes promues et deux équipes reléguées. 

Vous trouverez ci-dessous les équipes qui constituent chaque groupe ainsi que les coordonnées de 
leur capitaine. 

Comme d’habitude, le·la capitaine du club/centre recevant encaissera CHF 10.- par participant·e 
qui serviront à organiser soit le café et croissant de bienvenue soit une verrée de l’amitié et à 
couvrir d’éventuels frais. 

Groupe A 

Équipe Capitaine Courriel Téléphone 

TC Aigle Marianne Laurent marianne.laurent@bluewin.ch 079 215 90 52 

TC Cheseaux Carmen Chevalley carmen.chevalley@gmail.com 079 660 23 19 

TC Echallens Gérald Grand grand52@bluewin.ch 078 606 89 73 

Green club Romanel Cathy Durgnat c.moreillon@bluewin.ch 079 414 94 47 

Green club Romanel 2 Carole Genoud Carole1.genoud@bluewin.ch 079 541 34 77 

TC Lavaux Christine Matter chris.matter@hotmail.com 079 398 13 12 

TC Nyon Didier Besset didier.besset@bluewin.ch 079 748 78 08 

TC Valeyres-sous-Montagny Viviane Ehret viviane.ehret@worldcom.ch 076 580 06 47 

Club veveysan de tennis  
(La Veyre) Valentine Vaccari valentine.swissoffice@gmail.com 079 833 78 79 

 

Groupe B 

Équipe Capitaine Courriel Téléphone 

TC Bex Annette Schlaefli annet_schlaefli@hotmail.com 076 582 82 83 

TC Epalinges Corinne Lafaye corinne.vbox@hotmail.com 078 678 89 99 

Green club Romanel 3 Claude Meyer claude.meyer@qoqa.com 076 822 82 40 

TC Les Diablerets Toni Gutknecht toni.gutknecht@bluewin.ch 079 358 86 00 

TC Le Mont-sur-Lausanne Jean-Marc Pidoux cui-cui@bluewin.ch 079 688 46 87 

TC Lutry Christian Dénériaz christian.deneriaz@lexiss.ch 079 310 49 75 

TC Montchoisi Marianne Odenwald marianneodenwald@hotmail.com 076 392 25 28 

TC Morges Anne Zeller anne.zellerbis@gmail.com 076 398 12 23  

TC Prilly Marinette Spoerri marinettesp@citycable.ch 079 769 71 30 

Les rencontres se déroulent selon le règlement envoyé avec la Newsletter n°3 (janvier 2023) et 
complété dans la Newsletter n°8 de novembre 2023 ou sur le site internet (https://www.vaud-
tennis.ch).  

A la fin de chaque rencontre, le·la capitaine de l’équipe qui reçoit, transmet les résultats détaillés 
au ROI (Didier Besset, didier.besset@bluewin.ch ). 
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Calendrier des rencontres 

 
GROUPE A GROUPE B 

Équipe qui reçoit  Équipe invitée Équipe qui reçoit  Équipe invitée 
25 avril 

TC Echallens ó La Veyre TC Le Mont ó TC Monchoisi 

Green Club 2 ó TC Cheseaux TC Morges ó TC Lutry 

TC Nyon ó Green Club 1 TC Epalinges ó Green Club 3 

TC Valeyres ó TC Aigle TC Prilly ó TC Bex 
CONGE : TC Lavaux CONGE : Les Diablerets 

2 mai 
La Veyre ó TC Lavaux TC Monchoisi ó Green Club 3 

Green Club 1 ó TC Echallens TC Le Mont ó TC Prilly 

TC Cheseaux ó TC Valeyres TC Morges ó Les Diablerets 

TC Aigle ó Green Club 2 TC Lutry ó TC Epalinges 
CONGE : TC Nyon CONGE : TC Bex 

16 mai 
TC Echallens ó TC Nyon Green Club 3 ó Les Diablerets 

La Veyre ó Green Club 2 TC Bex ó TC Morges 

TC Cheseaux ó TC Aigle TC Lutry ó TC Prilly 

TC Valeyres ó TC Lavaux TC Epalinges ó TC Monchoisi 
CONGE : Green Club 1 CONGE : TC Le Mont  

23 mai 
TC Nyon ó TC Aigle Les Diablerets ó TC Bex 

TC Cheseaux ó Green Club 1 TC Morges ó TC Epalinges 

TC Lavaux ó TC Echallens TC Le Mont ó TC Lutry 

Green Club 2 ó TC Valeyres TC Monchoisi ó TC Prilly 
CONGE : La Veyre CONGE : Green Club 3 

30 mai 
La Veyre ó TC Nyon Green Club 3 ó TC Morges 

TC Aigle ó TC Lavaux TC Monchoisi ó Les Diablerets 

TC Echallens ó TC Cheseaux TC Bex ó TC Lutry 

TC Valeyres ó Green Club 1 TC Epalinges ó TC Le Mont 
CONGE : Green Club 2 CONGE : TC Prilly 

6 juin 
TC Aigle ó TC Echallens Les Diablerets ó TC Epalinges 

TC Lavaux ó TC Cheseaux TC Lutry ó Green Club 3 

Green Club 2 ó TC Nyon TC Bex ó TC Le Mont 

La Veyre ó Green Club 1 TC Prilly ó TC Morges 
CONGE : TC Valeyres CONGE : TC Monchoisi 

13 juin 
TC Echallens ó Green Club 2 Green Club 3 ó TC Bex 

TC Cheseaux ó La Veyre TC Le Mont ó TC Morges 

TC Nyon ó TC Valeyres TC Prilly ó Les Diablerets 

TC Lavaux ó Green Club 1 TC Lutry ó TC Monchoisi 
CONGE : TC Aigle CONGE : TC Epalinges 

20 juin 
La Veyre ó TC Valeyres TC Le Mont ó Green Club 3 

TC Nyon ó TC Cheseaux Les Diablerets ó TC Lutry 

TC Lavaux ó Green Club 2 TC Monchoisi ó TC Bex 

Green Club 1 ó TC Aigle TC Epalinges ó TC Prilly 
CONGE : TC Echallens CONGE : TC Morges 

27 juin 

TC Lavaux ó TC Nyon TC Prilly ó Green Club 3 

TC Aigle ó La Veyre Les Diablerets ó TC Le Mont 

TC Valeyres ó TC Echallens TC Morges ó TC Monchoisi 

Green Club 1 ó Green Club 2 TC Bex ó TC Epalinges 
CONGE : Cheseaux CONGE : Lutry 

Dates de remplacement : 4 et 11 juillet 
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Le lundi 22 janvier les senior·e·s amatrices·teurs de sports 
d’hiver ont pu cette année se retrouver aux Diablerets où la 
neige était encore présente. 
Et, dans une ambiance bon enfant, le groupe des skieur·euse·s 
a grimpé dans le télécabine pendant que celui des 
« raquetteuse·teur·s » se scindait en deux pour escalader la 
pente menant jusqu’au restaurant où se balader sur le plat de 
la station ! 

 
 
 
 
A midi tout le monde a partagé la fondue et les éclats de rire avant de 
repartir sur les pistes ou de commencer une partie de cartes. 
Malheureusement, un vent violent s’étant levé, tout le monde a dû 
redescendre assez tôt mais le cœur ravi. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
Ce mardi 27 février, seize senior·e·s se sont réuni·e·s au TC Le Châtaignier 
au Mont-sur-Lausanne pour un repas suivi d’un après-midi convivial partagé 
entre parties de cartes et parties de tennis. 
Toutes se sont déroulées dans un esprit de franche rigolade et de grande 
sportivité. 
A la fin, Carmen et Gérard, vaiqueur·e·s de toutes leurs rencontres ont 
partagé deux bouteilles de vin ! 
Tout le monde est reparti enchanté de cette première expérience et 
content de savoir qu’une seconde réunion de ce genre aurait lieu à Echallens 
en avril. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

COMPTE  

RENDU N°1 Sortie à la neige du 22 janvier 2024 

COMPTE  

RENDU N°2 Rencontre de Tennis-Jass du 27 février 2024 



 7 

Semaine de tennis en Turquie du 7 au 14 octobre 
 
Cette année notre traditionnelle semaine de tennis en Espagne a dû être transférée en Turquie ! 

En effet, les prix du complexe de Giverola, qui a changé de propriétaire, ont pris l’ascenseur avec 
plus de 30% d’augmentation sur les tarifs de l’an dernier. 
Aussi, nos « gentils organisateur·trice·s » à la recherche d’une solution de rechange qui restait dans 
les limites de prix pratiqués jusqu’ici, vous proposent une semaine dans un hôtel ***** en Turquie. 
Voir le flyer ajouté ci-dessous préparé par Cathy. 

 
 

Turquie 2024  
du 7 au 14 octobre 2024 

 

 

 

Nous vous proposons un séjour d’une semaine au bord de la mer,  
à l’ouest de Side, soit à 55 km d’Antalya,  

hôtel Sural Resort 5*****      https://sural.com.tr/sural-resort/index.html 

 

Prix actuel de base (pouvant être adapté) : 1'200.- € en chambre double, + 315.- € pour 
une chambre simple. 

Formule All Inclusive, avec vol et transferts de l’aéroport à l’hôtel inclus. 

 

Inscriptions : 

Les délais étant très courts, nous devons verser un acompte d’ici le 8 mars, c’est 
pourquoi, nous vous demandons de vous inscrire dès réception de ce message par le 
versement d’un acompte de Fr. 400.- par personne. 

BCV Lausanne Iban : CH05 0076 7000 R557 3897 4 

Durgnat Catherine 
Ch. Champ Derrey 5 
1083 Mézières 

Infos voyage : Vols réguliers Sun Express Genève / Antalya 
 

Informations :  Bernard Merle            078 755 35 97 Organisation  
  Catherine Durgnat      079 414 94 47 Administration & Finances 
  Maurizio Sessagesimi  079 440 06 82  Administration & matériel 

 

  

29.02.2024 

 


